NYESZE AKADEMIA

Tréning mindenkinek

Onismeret és hatékony csoport- , csapat-
egylittmiikodés a DISC segitségével

A DISC nem mas, mint egy kulcs, egy térkép dnmagunkhoz és masokhoz, amellyel
jobbd tehetjlik kapcsolatainkat, konnyebben tudjuk kezelni a konfliktusokat, azaz
hatékonyabbd és stresszmentesebbé tehetjliik az egylittmikodést és a kommunikaciét
munkahelylinkon és a maganéletiinkben is.

A DISC a vilag talan legnépszerl(ibb ember- és o6nismereti modellje, mert gyorsan
elsajatithaté és konny( alkalmazni.

A DISC tréning segit
e megérteni mi torténik az emberi kapcsolatokban, vagy konfliktusok
soran,
e felismerni, beazonositani sajat magad és a masik ember személyiség-
tipusat, mozgatorugoit, viselkedését;
e jobban megérteni, mi zajlik koztetek, és oOtleteket kaphatsz ahhoz,
hogyan valtoztass ezen, és hogyan reagalj varatlan szituaciékban.

Tréner: CSOSZ ILDIKO (nyelvtanar, tanartréner, nyelvi coach)

Idopont: 2018. december 8., szombat

Id6beosztas:

10:00 - 10:15 regisztracio

10:15 - 11:45 tréning

11:45 - 12:15 ebédszlinet

12:15 - 13:45 tréning

13:45 - 14:00 szinet

14:00 - 15:30 tréning

15:30 - 16:00 kotetlen beszélgetés a trénerrel

Helyszin: Atalanta Nyelvoktatasi Kézpont, 1083 Bp. Jazmin u. 10.

Részvételi dij: 12.000.-Ft/f6; a NYESZE tagiskola(k)ban dolgozdknak 8.500.-Ft/f6.
(A dij napkoézbeni frissitéket tartalmaz, ebédet nem.)

Jelentkezési hatarid6: 2018. november 30. A jelentkezéseket online formaban varjuk.

A képzés nem akkreditalt, de a 277/1997. Korm. rendelet 5.§ 3. pontja értelmében
elszamolhaté kotelez6 tovabbképzés teljesitésének.

Nyelviskolak Szakmai Egyesiilete
www.nyelviskola.hu ¢ nyesze@t-online.hu e Tel.:+36/1/225-7525, +36/30/277-3411


https://goo.gl/forms/EEGmtG42szbMAczH3

