Nyelvi magabiztossag Iépésrol
|épésre

CsOsz lldikd — NYESZE Akadémia



Mirol lesz szo?

1. Miért kell ma masképp tanulni?

2. A tanulas négy rétege - tegyuk
rendbe az alapokat!

3. A nyelvi magabiztossag lépései—
néhany hasznos technika

4. Miben tud segiteni a NYESZE




Tegylk helyre a nyelvtanulas fogalmat!

o Készsegfejlesztés
e Anyelv él

e Kivulrdl szemlélédés helyett,
’hel?(ezkedj bele (epr|C|t helyett
implicit tanulas)

e Eletmdd —szokasok kialakitasa



A sikeres ember — XXI. szazad

A XXI. szazadban az lesz sikeres aki:

onmotivalt

onalléan tanuld

onmenedzseld

Alattad a fold, folotted az ég, benned a létra.
- Weores Sandor



A tanulas rétegei

1. Onbecstilés, magabiztossag 4.
(személyes fejl6dés)

2. Kreativ problémamegoldas,

dnmenedzselés (az élethez
szlikseéges készsegek)

3. Atanulas tanulasa
(gondolkodas tanulasa)

4. Tananyag (a tartalom)



Tananyag (a tartalom)

Gyakori problémak: 4

Integralt
tanulas
szOvegkornyezetbdl,
szituaciobol
kiragadas
helyett

Nem emlékszem a
szavakra

Nem tudom mikor, milyen
nyelvtani strukturat
hasznaljak



A tanulas tanulasa

Tanulasi gorbe
Ismetlés szerepe
Erzelem
Kepzelet

Tanulasi stilus,
stratégia




Kreativ problémamegoldas,
dnmenedzselés

= |ddbeosztas

= Kornyezet
menedzselése

= Probléemamegoldas,
dontés

= Celkitizés, tervezes




Onbecsilés, magabiztossag

genetika,

kOrnyezet visszajelzeése, 4.
sikeréelmenyek, kudarcok 3
ONISMERET

Hogyan fejlesszuk?




Nyelvi magabiztossag lépbkovei




Fejlessziink készségeket,
magolas helyett!

1. Célnyelven tanuljuk a nyelvet (total
Immersion).

2. Holisztikus megkdzelitéssel tanuljunk

get = kapni (I got a present from my mum.)

get = szerezni (Did you get a present for your mum?)

get = hozni (I'll get a drink)

get = ravenni (He got his sister to help him with his homework)
get = megérkezni (You got home very late last night)

get = érteni (She didn’t get the joke)

3. Eletszer(, ,életszagl” feladatok, gyakorlas.

Forras: Magabiztosan Angolul DVD tréning: http://oktatars.startpromo.hu/mat




Onismeret

Ismerjuk-e onmagunkat mint
nyelvtanulo?

Tanuloi preferenciak és tanulasstilusok

A nyelvtanulasi stratégiak




Vedd kézbe a sajat tanulasodat

Felelosségvallalas

Célkitlzés

Motivacio



77 V4

Onbizalom er@sit8 ,piruldk’

Elfogado tanulasi kérnyezet
Hibak megfelelo kezelése
Fejlodési szemléletmdd (proaktivitas)

Kis lépések - realis celok



. Miben tudnak
- segiteni a NYESZE
z tagiskolak?

*Hiteles informaciok

*Nyelvi valaszték

*Valtozatos tanulasi formak
eSzakemberek

*A nyelvtanulas folyamatanak tamogatasa
*Nyelvvizsgak

*Kellemes kornyezet

eTapasztalat

*Segitség a célok eléréséhez!



K6szondm a figyelmet!

nyesze@t-online.hu
www.nyelviskola.hu




